< O |

RESTAURANT
&TAPASBAR

BIENVENIDOS - HERZLICH WILLKOMMEN!

Hier, mitten im kdhlen Norden Deutschlands
maochten wir Sie mit feinen und feurigen Aromen,
sonnenverwohnten Weinen, kurz mit einem Stlck spanischer
Lebensart verwohnen!

Reisen Sie mit uns quer durch die schmackhaften Seiten
Spaniens ohne erst den Koffer zu packen.
Wir servieren typische Gerichte

und natdrlich kommen bei uns auch Tapas auf den Tisch: ggﬁ%ﬁégaﬁfr
Kleine feine Happchen aus allen Teilen des Landes. IKUCHEN &

TORTEN

aus der Bremer
Schnoor

MENU DEL DIA - TAGESKARTE Konditore

Bitte werfen Sie auch einen Blick auf unsere Tageskarte, oder fragen
Sie einfach unser Servicepersonal nach den aktuellen Angeboten!

HORARIO DE COCINA - KUCHENOFFNUNGSZEITEN-
Mittagstisch // Montag - Freitag 12 - 16 Uhr

N

A la carte // taglich 12 - 28 Uhr




SOPAS - SUPPEN

Oliaigua - warme Gemdsesuppe von der Insel Menorca

Zarzuela - Fischsuppe mit Safran und Gem(ise aus Katalonien

Fabada Asturiana - Tomatisierte Weilse-Bohnensuppe mit Chorizo aus Asturien
Sopa del dia - Tagessuppe, solange der Vorrat reicht

ENSALADAS - SALATE

Ensalada pequena - Kleiner Beilagensalat

Ensalada mixta - Gemischter Salat

+ con queso de vaca horneado - mit gebackenem Hirtenkase

+ con pescado frito - mit gebratenem Fischfilet

+ con pechuga de pollo a la plancha - mit gegrillter Poulardenbrust
+ con gambas a la plancha - mit 5 gegrillten Garnelen (21/30)

5,90
9,90
6,50
4,90

5,90

7,90
11,90
12,90
13,90
17,90




TAPAS FRIAS - IKALTE TAPAS

Pan con aioli - Brot mit Aioli - unsere hausgemachte Knoblauchmayonnaise
Pan con mojo rojo - 5rot mit roter Mojo Sauce -

unser hausgemachter Paprika-Auberginen-Chili Dip

Aceitunas mixtas - £ingelegte lila und grtine Oliven

mit Knoblauch, Zwiebeln und frischen Krautern

Queso Ibérico semicurado - 2 bis 3 Monate gereifter spanischer Mischkése
(Kuh-, Schaf- und Ziegenmilch), mit Aioli

Queso Ibérico Reserva Romero - mindestens 6 Monate gereifter Mischkase,

ummantelt mit Rosmarin und Honig

Queso de cabra - mit frischen Krautern marinierte Ziegenkasewdirfel
Jamon Serrano - 12 Monate gereifter Serrano-Schinken; dazu Aioli
Salchichoén - (uftgetrocknete, salamiartige Dauerwurst aus Schweinefleisch
Fuet - diinne, luftgetrocknete, salamiartige Dauerwurst aus Schweinefleisch
Crema de atan - hausgemachte Thunfischcreme auf Mayonnaisebasis

mit Kartoffeln, Ananas und roter Zwiebel

Boquerones en vinagre - in £ssig eingelegte Sardellenfilets

mit Knoblauch und Petersilie

4,20
4,20

5,90
6,20
6,50
6,20
6,10
6,20
6,20
4,90

7,90
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TAPAS CALIENTES - WARME TAPAS

Puntillitas - marinierte, gegrillte Baby Sepia

Chipirones - mehlierte, frittierte Baby Sepia

Calamares fritos - hausgemachte mehlierte, frittierte Tintenfischringe
Boquerones fritos - mehlierte, frittierte ganze Sardellen (ausgenommen)
Pescadsitos fritos - mehlierte, frittierte kleine weilse Felsenfische

Gambas al ajillo - 6 Gamelen (21/30) in Knoblauchél

Gambas en salsa de tomate - 6 Garnelen (21/30) in pikanten Tomatensauce
Alubias blancas en escabeche - weifse Bohnen in einer Sherry-Tomatensauce
Champinones al Jerez - gebr. Champignons in Rosmarin-Knoblauch-Sherry-Sud
Queso de vaca horneado - 2 gebackene Hirtenkase (Kuhmilch)

Papas arrugadas con mojo rojo - Runzelkartoffeln im Salzmantel mit roter Mojo
Pimientos de padrén - gebratene griine Minipaprikas in Olivendl mit Meersalz
Tortilla espaniola con espinacas - Kartoffelomelette mit Spinat, Paprika u. Lauch
Croquetas espinacas - hausgemachte Kartoffelkroketten mit Spinat

Ciruelas con bacon - / Pflaumen im Speckmantel

Datiles con bacon - 7 Datteln geflillt mit Hirtenkédse im Speckmantel

Chorizo Rosario en vino blanco - Knoblauchwurst in Weiflwein - im Ofen gebacken
Alitas de pollo - 5 marinierte, frittierte Hahnchenfllgel mit einer milden Chilisauce
Albondigas en salsa picante - Rinderhackballchen in pikanter Tomatensauce
Pinchos de chistorra - Spiefie mit gebratenen spanischen Wirstchen

Pincho de pollo - gegr. Hadhnchenspiels maurischer Art, dazu ein kleiner Salat
Pincho de cerdo - Schweinefiletspiels maurischer Art mit Pimientos und Salatbeilage
Pincho de cordero - gegr. Spiefs vom Lammriicken mit Zwiebeln, dazu ein Salat

7,90
6,90
6,90
7,90
7,50
8,90
8,90
4,60
4,60
5,90
5,20
5,20
5,70
6,90
6,50
6,90
6,50
7,20
6,90
5,90
7,20
9,90
9,90
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TAPAS VARIADAS - TAPAS VARIATIONEN

Bitte wahlen Sie gemeinsam aus den folgenden Tapas 9 Schalen aus:

- Queso Ibérico semicurado - 2 bis 3 Monate gereifter spanischer Mischkése

- Queso de cabra - mit frischen Krautern marinierte Ziegenkasewdirfel

- Quesode vaca horneado - gebackener Hirtenkase (Kuhmilch)

- Aceitunas mixtas - Fingelegte lila und griine Oliven

- Jameén Serrano - 12 Monate gereifter Serrano-Schinken

- Salchichon - (uftgetrocknete, salamiartige Dauerwurst aus magerem Schweinefleisch mit Pfeffer
- Fuet - dinne, luftgetrocknete, salamiartige Dauerwurst aus Schweinefleisch aus Katalonien
- Datiles con bacon - Datteln gefiillt mit Hirtenkase im Speckmantel

-  Ciruelas con bacon - Pflaumen in Speckmantel

-  Champinones al Jerez - gebr. ganze Champignons in Rosmarin-Knoblauch-Sherry-Sud
- Pimientos de padrén - gebratene griine Minipaprikas in Olivendl mit Meersalz

- Alubias blancas en escabeche - weille Bohnen in einer Sherry-Tomatensauce

- Tortilla espariola con espinacas - Kartoffelomelette mit Spinat, Paprika und Lauch

- Croquetas espinacas - hausgemachte Kartoffelkroketten mit Spinat

-  Papas arrugadas - Runzelkartoffeln im Salzmantel

- Albéndigas en salsa picante - Rinderhackbéllchen in pikanter Tomatensauce

- Pincho de pollo - Kleiner gegrillter Hahnchenspiel3

- Pincho de chistorras - Spiels mit gebratenen spanischen Wrstchen

- Pincho de cerdo - Schweinefiletspiels nach maurischer Art mit Pimientos

- Chorizo Rosario en vino blanco - Knoblauchwurst in Weilwein - im Ofen gebacken

- Boquerones fritos - mehlierte, frittierte ganze Sardellen (ausgenommen)

- Boquerones en vinagre - in £ssig eingelegte Sardellenfilets

-  Gambas al ajillo - Garnelen in Knoblauchdél

- Crema de atun - hausgemachte Thunfischcreme

-  Calamares fritos - hausgemachte mehlierte, frittierte Tintenfischringe

-  Pescaditos fritos - mehlierte, frittierte kleine weille Felsenfische

-  Chipirones - mehlierte, frittierte Baby Sepia



TAPAS VARIADAS - TAPAS VARIATIONEN

Plato de tapas variadas -
Tapas-Variationen nach Laune des Kochs,

dazu reichen wir Brot, Aioli, Mojo rojo und Mojo verde

Tapas vegetarianas -
Vegetarische Tapas-Variationen nach Laune des Kochs,
dazu reichen wir Brot, Aioli, Mojo rojo und Mojo verde

Tabla de Queso Ibérico y Jamén -

Spanischer Mischkéase, sowohl semicurado (2 bis 3 Monate gereifter spanischer
Mischkase] als auch Reserva Romero (mindestens 6 Monate gereifter Mischkéase
mit Rosmarin und Honig) /12 Monate gereiften Serrano Schinken / Aioli / Brot

Plato de tapas variadas ,Barcelona“-

Fuet (dinne, luftgetrocknete, katalanische Wurst) / marinierte grine und lila Oliven /
mit Krautern marinierte Ziegenkasewdrfel / gebratene grune Minipaprikas in Olivendl
und Meersalz / hausgemachte Thunfischcreme / Aioli / rote Mojo / Brot

17,90

16,90

15,90

15,90
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TAPAS VARIADAS - TAPAS VARIATIONEN

Plato de tapas variadas ,,Malaga“- 16,40
Tortilla espaniola (Kartoffelomelette mit Spinat, Paprika und Lauch) /1 gebackener

Hirtenkéase [Kuhmilch) / 2 marinierte, frittierte Hahnchenfligel / 2 Rinderhackbéallchen

in pikanter Tomatensauce / Chorizo rosario (spanische Knoblauchwurst) / Calamares

fritos (frittierte Tintenfischringe) / Atoli / grine Mojo / Brot

Plato de tapas variadas ,San Sebastian“- 18,90
2 Datteln geflllt mit Hirtenkéase im Speckmantel / Pescaditos fritos /

2 Garnelen (21/30) in Knoblauchdél / marinierte grune und lila Oliven /12 Monate

gereifter Serrano Schinken / kanarische Runzelkartoffeln / Aioli / rote Mojo /

grune Maojo / Brot

Plato de tapas variadas ,Valencia“ - 18,90
In Essig eingelegte Sardellenfilets / 2 Garnelen (21/30]) in Knoblauchdl / marinierte,

gegrillte Baby Sepia / Queso Iberico semicurado (2 -3 Monate gereifter spanischer

Mischkéase] / 2 Pflaumen im Speckmantel / Salchichon y Fuet (luftgetrocknete

spanische Wurst) / Aioli / grane Mojo / Brot

Plato de tapas variadas ,,El Toro*- 18,90
12 Monate gereifter Serrano Schinken / marinierte grine und lila Oliven /

Salchichon (luftgetrocknete, salamiartige Wurst mit Pfeffer) / Fuet (dunne,

luftgetrocknete, katalanische Wurst) / Queso Ibérico Reserva Romero

(min. 6 Monate gereifter Mischkase mit Rosmarin und Honig)/ Aioli / Brot



PESCADO Y MARISCOS - FISCH & KRUSTENTIERE

Pincho de gambas -
8 gegrillte Gamelen (21/30) am Spiels mit Aioli und Brot

Gambas al ajillo -
10 gebratene Garnelen (21/30]) in Knoblauchdél mit Aioli und Brot

Gambas en salsa de tomate -
10 gebratene Garnelen (21/30] in pikanter Tomatensauce mit Brot

Calamares fritos -
Frittierte, mehlierte Tintenfischringe mit Aioli und Brot

Guiso de pescado andaluz -
Andalusischer Fischeintopf mit Gemduse in einer tomatisierten Weillweinsauce,
dazu Brot

Merluza, camaron y setas del bosque -
Seehechtfilet, Shrimps und Waldpilze der Saison in einer leichten Weillweinsauce

Plato de pescados variados -
Gemischter Fischteller mit 3 Sorten Fisch, Garnelen und Chipirones an einer
mediterranen Vinaigrette, dazu Patatas Bravas

15,90

17,90

17,90

14,90

16,90

18,50

23,90




CARNES - FLEISCHGERICHTE

Pechuga de pollo con naranja sanguina - Maispoulardenbrust
an Blutorangensauce, dazu Patatas Bravas und ein Beilagensalat

Pinchos de pollo - 3 gegrillte Spiefle von der Hahnchenbrust mit Paprika,
dazu Patatas Bravas, rote und grine Mojo und ein Beilagensalat

Lomo de cerdo - Schweinerticken an einer Sherry-Weillwein-Sauce, dazu Kapern,
Oliven, Cherry-Tomaten, kanarischen Runzelkartoffeln und ein Beilagensalat

Pinchos de cerdo - Gegrillte Spielse vom Schweinerticken, dazu griine Minipaprika,
kanarische Runzelkartoffeln, grine und rote Mojo und ein Beilagensalat

Pinchos morunos - Gegrillte maurische LammspielRe mit Zwiebeln, dazu
kanarische Runzelkartoffeln mit roter und griner Mojo und ein Beilagensalat

Costillas de cordero - Gegrillter Lammriicken an einer Rotwein-Krduter-
Knoblauch Reduktion, dazu kanarische Runzelkartoffeln und ein Blattsalat

Filete de cadera a la plancha - Gegrilltes Rumpsteak (250g) mit hausgemachter
Krauterbutter, dazu Patatas Bravas und einem Beilagensalat

Pinchos variados a la plancha - gegrillte Spiefse maurischer Art (Schwein,
Hahnchenbrust und Lammricken), dazu Patatas Bravas und ein Beilagensalat

Filete de cadera trinchado - Aufgeschnittenes Rumpsteak mit einer Tempranillo
Reduktion auf Rucola, dazu Sherry-Tomaten, Pinienkerne und Queso Ibérico semicurado
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17,90

17,90

19,90

22,90

24,90

24,90

25,90
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PASTAS Y GRATINADOS - NUDELN UND AUFLAUFE

Pasta alaabuela -

Penne mit Knoblauch, getrockneten Tomaten, roten Zwiebeln, Olivendl und
frischen Cherry-Tomaten, garniert mit frischem Rucola und geriebenem
(Queso Ibérico semicurado

Pasta con albondigas -
Bandnudeln mit hausgemachten Rinderhackballchen in einer pikanten
Tomatensauce, garniert mit geriebenen (Jueso Iberico semicurado

Pasta con carne y setas del bosque -

Bandnudeln mit gegrillten Rumpsteakstreifen, Waldpilzen der Saison und
frischen Cherry Tomaten, in einer Tomatensauce, garniert mit geriebenem
Queso Ibérico semicurado

Pasta con gambas -
Bandnudeln mit Knoblauch, Olivendl, Chili und gegrillten Garnelen (21/30)

Gratinado de patatas y vegetales -
Mit Mozzarella gratinierter Auflauf aus Kartoffeln und Gemuse der Saison
in einer Tomaten-Sahne Sauce

Gratinado de pasta con pollo -
Mit Mozzarella gratinierter Auflauf aus Penne, Streifen von der Hahnchenbrust
und Spinat, in einer Tomaten-Sahne-Sauce

13,90

14,90

16,90

18,90

11,90

13,90




ARROZ - REISPFANNEN

Arroz con verdura -
Reispfanne mit frischem GemUse der Saison in einer leicht pikanten Tomatensauce

Arroz dulce con pollo -
Sule Reispfanne mit Streifen von der Hahnchenbrust, Rosinen, Mandeln, Ingwer
und glasierten Karotten in Safran-Sauce

Arroz con filete de cadera -
Reispfanne mit Rumpsteakstreifen und frischem Gemdse der Saison in einer
leicht pikanten Tomatensauce

Arroz con carne de cerdo -
Reispfanne mit Schweinefiletstreifen und frischem Gemdse der Saison in einer
leicht pikanten Tomatensauce

Arroz con marisco -

Reispfanne mit Meeresfriuchten, 2 gegrillten Gamelen (21/30), Knoblauch, roten
/wiebeln, glasierten Karotten und Erbsen in einer leicht tomatisierten
Weillwein-Sherry-Sauce
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PIZZA - PIZZA

Pizza al ajillo - mit frischem Knoblauch

Pizza con atun y cebolla - mit Thunfisch und Zwiebeln

Pizza con espinacas - mit Spinat und Hirtenkase

Pizza con salchichén - mit (uftgetrockneter spanischer Salami

Pizza con jamon serrano - mit Serrano-Schinken, frischem Rucola und
geriebenem (Jueso Ibérico semicurado

Pizza con chorizo - mit spanischer Knoblauchwurst, frischem Rucola und
geriebenem (Jueso Ibérico semicurado

Pizza con boquerones - mit eingelegten Sardellen, frischem Knoblauch und Kapem

8,90
9,90
10,90
10,90

11,90

11,90

12,90
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POSTRES - NACHTISCH

Flan - Pudding mit Karamell 4,90
Churros - hausgemachtes iberisches Brandteig-Gebdck mit Puderzucker und Sauce 5,50
Crema catalana - hausgemachte Milchcreme mit Zuckerkruste 6,50
Sorbete de limon - Zitronensorbet mit Wodka und Cava 6,90
Suflé de chocolate - hausgemachtes Schokoladensoufflé mit Pistazieneis 9,50

Unser[
saisonales :
Nachmittags

NACHTISCH- / sorvieren o
lf\NGESBOb'l'H IKUCHEN &

erfragen Sie bitte TORTEN
beirn service. aus der Bremer

Schnoor

Konditorei!




Sie haben einen Wunsch, der nicht auf der Karte steht?

Sie haben Fragen zu Inhaltsstoffen oder spezielle Winsche aufgrund
einer Lebensmittel-Unvertraglichkeit?

Sie mochten gerne lhre Feier in unseren Raumlichkeiten ausrichten?

Zogern Sie nicht uns anzusprechen!
Wir beantworten geme |hre Fragen und versuchen alle Winsche zu erfallen.

Ihr Team vom

—
— O |evre HAT ES IHNEN
R&ETSATPAAUSRBAANRT BEI UNS GEFALLEN?
Dann wdirden wir uns sehr
Uber eine positive Bewertung

bei @ freuen!

Tripadvisor

EL TORO RESTAURANT & TAPAS BAR | INHABERIN | THULASIGA KANDAKODDATHANNAL
AM FRIESENPARK 28D | 27751 DELMENHORST | TEL| 04221.68 57 800
INFO@ELTORO-DELMENHORST.DE | WWW.ELTORO-DELMENHORST.DE
FACEBOOK.COM |EL-TORO-DELMENHORST | INSTAGRAM.COM|EL_TORO_DELMENHORST

Alle Preise inklusive Mehrwertsteuer und Service.




